
План санитарно - просветительной работы на 2017 - 2018 учебный год 

№ 

П/П 
Мероприятия 

Форма 

работы 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 
Ответственный 

1 

Проведение беседы среди 

первокурсников о правилах 

поведения в столовой и других 

помещениях колледжа (о 

соблюдении чистоты и порядка) 

 

беседа 

 

IX 

 

по группам 

 

медсестра 

2 

Выпустить санбюллетень о 

профилактике вирусного гепатита и 

ОКИ в рамках «Недели здоровья» 

 

санбюлленеть 

 

IX 

«Уголок 

здоровья» 

 

медсестра 

3 

Круглый стол с врачами – 

гинекологами на тему 

«Современной женщине о 

контрацепции» 

 

лекция 

 

X,IY 

 

Конференц 

зал 

 

Сафарова С.И. 

ювенолог 

4 
Педикулез, чесотка – причины и 

профилактика 
беседа IX,XII,I по группам медсестра 

5 

Острые кишечные инфекции. 

Профилактика и лечение 

 

беседа 

 

 

IX,X,Y 

по группам 

 

медсестра 

 

6 

Правильное питание – залог вашего 

здоровья. 

16 октября-Всемирный День 

питания 

 

 

беседа 

 

 

 

X,I,III 

по группам 

 

медсестра 

 

7 
  Санбюллетень «Тиімді тамақтану 

деген не?» 
санбюллетенть X 

«Уголог 

здаровья» 

медсестра 

 

8 
Всемирный День борьбы с 

диабетом. «Меры профилактики 

 

 

 

 

по группам 

 

медсестра 

 



сахарного диабета». 

«Несколько правил борьбы с 

диабетом» 

беседа 

 

XI,III,Y 

9 

Правильное гигиеническое 

воспитание – залог здоровья 

 

беседа 

 

IX,XI,IY 
по группам 

 

медсестра 

 

10 

«Что мы знаем о гепатите?» 
беседа 

 
IX,X 

по группам 

 

 

медсестра 

 

11 

Анемия и питание. Несколько 

правил борьбы с ожирением 

 

беседа 

 

 

IX,II,IY 

по группам 

 

 

медсестра 

 

12 

Разговор об интимном. Что такое 

инфекции, передаваемые половым 

путем 

 

беседа 

 

 

XI,IY,IY 

 

по группам 

 

 

медсестра 

13 
Когда причина грязные руки. 

Гигиена детей и подростков. 

беседа 

 
X,II,II 

по группам 

 
медсестра 

14 
Профилактика заражения 

гельминтами через пищу. 

беседа 

 
IX,IXII 

по группам 

 
медсестра 

15 

Пресс-конференция на тему: 

«Остановите СПИД. 

Выполните обещание» 

Пресс-

конферниция 
XII 

Конференц 

зал 

Сотрудники 

ОЦСПИД 

16 
Спид – неизлечимая болезнь беседа 

 
IX,XI 

по группам 

 
медсестра 

17 
Тестирование на ВИЧ « Твоя жизнь 

в твоих руках» 
забор крови XII 

по группам 

 

Мед.кабинет 

ОЦСПИД 

18 
Санбюллетень «Спид – это опасно» 

санбюллетенть XII 
«Уголог 

здаровья» 
медсестра 



19 

Как повысить сопротивляемость 

организма простудам. 

Профилактические меры во время 

эпидемии гриппа. 

 

беседа 

 

X,XI,II,III 
по группам 

 
медсестра 

20 

Курение и алкоголизм – это опасно 

для организма. 

Оцени ситуацию и сделай выбор. 

 

беседа 

 

X,XII,II,I 
по группам 

 
медсестра 

21 

Нежелательная беременность и 

инфекции передаваемые половым 

путем 

беседа 

 
XII,III,II 

по группам 

 
медсестра 

22 
Живи своей жизнью прежде чем 

дать начало новой (о контрапеции) 

беседа 

 
XI 

по группам 

 
медсестра 

23 
Санбюллетень «Осенний недуг – 

вредная простуда» 
санбюллетенть XI,III 

«Уголог 

здаровья» 
медсестра 

24 

Пресс-конференция со СМИ на 

тему: «Туберкулез победим» с 

приглашением врачей фтизиатров. 

пресс-

конферниция 
III 

Конференц 

зал 

Подростковый врач 

АГП №1 

25 
«Туберкулез – опасность для всего 

мира» 
лекция III 

по группам 

 
медсестра 

26 
Профилактика туберкулеза 

начинается с тебя 
лекция X,III 

по группам 

 
медсестра 

27 
Санбюллетень «О  туберкулезе 

необходмио знать»  
санбюллетенть III 

«Уголог 

здаровья» 
медсестра 

28 

Круглый стол на тему 

«Наркомания, токсчимания среди 

молодежи и борьба с ними» 

круглый стол XI 
Конференц 

зал 
обл.наркодиспансер 

29 
За жизнь без наркотиков. 

«Не губи себя» 

 

беседа 
XII,I,II,V 

по группам 

 
медсестра 



«О дне завтрашнем подумай 

сегодня». 

«Остановись пока не поздно» 

 

30 
Тренинг «Воздержись от 

наркотиков. Цени свою свободу» 
тренинг IV,V 

Конференц 

зал 
Мусрепова.Х.К 

31 

Конкурс газет на тему: «Смерть по 

имени наркотик». 

«Скажи нет наркотикам». 

 

конкурс газет 
V 

по группам 

 

 

кл.руководитель 

32 
26 июня «Всемирный день борьбы с 

наркотиками» 
санбюллетенть V 

«Уголог 

здаровья» 
медсестра 

33 

Ко дню без табака 

а) конкурсчы рисунков 

б)проведение семинар – тренинга 

по профилактике табакокурения на 

тему «Курнение серьезно вредит 

вашему здоровью»  

 

 

тренинг 

 

 

V 

 

 

по группам 

 

 

 

кл.руководитель 

34 

Профиолактика табакурения и 

алколизма. Курение и алкоголизм – 

это опасно для организма. 

 

беседа 

 

II,IV,V 
по группам 

 
медсестра 

35 
Санбюллетень «Один день без 

табака» 
санбюллетенть V 

«Уголог 

здаровья» 
медсестра 

36 

Ко Всемирному Дню Здоровья по 

девизом « Движзение – это жизнь». 

а)соревнования среди учащихся и 

сотрудников по волейболу, 

спортивных игр и тд. 

б) туристические походы на 

природу, море. 

 

 

 

 

 

IV 

 

IV,V 

 

 

Спорт зал 

 

походы 

 

 

Сотрудники 

физруки 

 

кл.руководитель 



 

37 

Санбюллетень «Физически можно 

быть не только красивым, но и 

здоровым» 

санбюллетенть IV 
«Уголог 

здаровья» 
медсестра 

38 
Уход за полости рта «Мои здоровые 

и красивые зубы». 

беседа 

 
XI,III,V 

по группам 

 
медсестра 


